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KETAMINE INFUUS

Wat is Ketamine®

Ketamine® is een anestheticum wat onder andere gebruikt wordt als onderdeel van narcose.
Bij een infuus met Ketamine komt het medicijn in de bloedbaan en komt het via de
bloedsomloop in het centrale zenuwstelsel terecht. Daar heeft het een blokkerend effect op
de receptoren bij het ruggenmerg waardoor pijnvermindering kan optreden en pijn op die
manier niet goed meer doorgegeven kan worden aan de hersenen.

Indicaties voor deze behandeling
e Patiénten met centrale en neuropathische pijnsyndromen.
e Centrale pijnsyndromen ontstaan door een beschadiging in het centrale zenuwstelsel.
Bijvoorbeeld na een CVA, plexuslaesie, bij MS of de ziekte van Parkinson.
e Neuropathische pijnsyndromen zijn bijvoorbeeld: pijn bij of na een
gordelroosinfectie, CRPS (Complex Regionaal Pijn Syndroom, ofwel dystrofie), pijn bij
suikerziekte, pijn na chemotherapie, amputatie, bestraling of verwonding.

De behandeling

Vooraf aan de behandeling krijgt u een infuus en wordt u aangesloten aan de monitor. Uw
hartslag, bloeddruk en zuurstofgehalte in het bloed worden geregistreerd. De dosering van
de Ketamine wordt aangepast op geleide van klachten. De behandeling kan in totaal 6 uur
duren.

Als de Ketamine is toegediend en controles stabiel zijn, mag u onder begeleiding naar huis.

Complicaties
Tijdens de behandeling wordt regelmatig uw bloeddruk, hartritme en zuurstofgehalte

geregistreerd. Mogelijke complicaties tijdens de behandeling zijn: bewustzijnsverlaging,
bloeddrukverhoging, ademhalingsdepressie en hallucinaties.

Bijwerkingen

U kunt last krijgen van bijwerkingen. Als de bijwerkingen te hinderlijk zijn, zal de
toedieningssnelheid of de dosering van de Ketamine aangepast worden, of worden er
medicijnen toegediend om deze bijwerkingen te onderdrukken.

Tijdens de toediening kunt u last hebben van: duizeligheid, een dronken gevoel,
verwardheid, sufheid, misselijkheid, speekselvloed, onbegrepen pijn in de ledematen en
motorische onrust.



Belangrijk om door te geven
e Bloed verdunnende en/of andere medicijngebruik, geeft u een overzicht van alle
medicijnen;
e Zwangerschap;
e Psychiatrische voorgeschiedenis;
e Hartklachten (ritmestoornis);
e Doorgemaakt hartinfarct, hartfalen enz.);
e Verhoogde bloeddruk;
e Glaucoom (verhoogde druk van de oogbol);
e Schildklieraandoening.

Wat neemt u mee?
e Uw legitimatie- en verzekeringsbewijs;
e Eventueel iets om te doen (bijvoorbeeld muziek luisteren met oordopjes);

e Lunch;
e Makkelijke kleding;
e Telefoon;

e Eigen medicatie die u normaal gesproken overdag gebruikt.
De dag van de behandeling mag u thuis een normaal ontbijt eten.

Begeleider

Het is de bedoeling dat u voor vervoer naar huis zorgt. U mag namelijk niet zelf naar huis
rijden in verband met mogelijke duizeligheid.

Contact

Voor het maken of verzetten van een afspraak kunt u bellen op werkdagen van 09.00 tot
16.00 uur via telefoonnummer 085-0479273.

U kunt uw vraag ook mailen naar velsen@excellentcareclinics.nl.
Meer informatie over de pijnkliniek Excellent Care Clinics vindt u op www.excellentcareclinics.nl
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