
 

 

 

 
 
 
                                             
IONTOFORESE  
U heeft vandaag een behandeling ondergaan waarbij u pijnstillende medicatie via de huid 
heeft gekregen. Dit is gedaan met behulp van een elektrisch veld. Er is tijdens deze 
behandeling Ketanest-S of Dexamethason toegediend.  
 
Bijwerkingen van de Ketanest-S 

 Duizeligheid 

 Misselijkheid 

 Hoofdpijn 
 
Deze bijwerkingen treden zelden op, zijn licht van aard en verdwijnen snel. 
 
*Bijwerkingen van de Dexamethason 

 Hoofdpijn 
 

Dit kan 1 tot 2 dagen aanhouden.  
 

RESULTAAT 
Omdat de pijn (deels) terug kan komen na enkele uren tot dagen, wordt de behandeling 3 tot 
5 keer herhaald met steeds 1 of 2 weken ertussen. Na de laatste behandeling krijgt u een 
afspraak om het resultaat te bespreken. Het is mogelijk dat er pas na enkele behandelingen 
pijnvermindering optreedt.   
 
BELANGRIJK! 
Het kan zijn dat de huid onder de elektroden rood en gevoelig is. Deze klachten verdwijnen 
vanzelf na enkele uren tot dagen.  
 
 

CONTROLE AFSPRAAK 
Ongeveer 6 weken na de laatste behandeling wordt u gebeld door de pijnverpleegkundige 
om het effect van de behandeling te evalueren.  
 
Belafspraak:                                                                 Contact eigen initiatief 
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